
Ayaklarımız NASIL yürür?

Meraklı Mert 
sizler için araştırıyor. 

Merak edilen pek çok
konu açıklığa
 kavuşuyor.

	
	 Ayaklarımız, yürümeye kendi başlarına karar 
vermez. Yürüme emrini ona beynimiz verir. Be-
yin, sinirlere bağlıdır. Sinirler minicik ip parçalarına 
benzer. Beynimiz bu sinirler aracılığıyla bacak kas-
larına mesaj gönderir. Bu sayede yürürüz. Kaslar 
beyni dinler, gerilir ve adım atarız.
	 Beynimiz çok güçlüdür. Onun sayesinde yü-
rüyebilir,konuşabilir, görebilir, okumayı öğrenebilir 
ve rüya görebiliriz.

Adım-Soyadım:

...................................................

1- Ayaklarımıza yürüme emrini hangi organ verirmiş?
 

2- Sinirler neye benziyormuş?
 

3- Beyin nereye mesaj gönderiyormuş?
 

4- Beynimiz sayesinde neler yapabiliyormuşuz?
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Meraklı Mert'in Labirentten Çıkmasına Yardımcı Olur musun?


