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Adı: ....................... Soyadı: ...........................

 Yeteneklerimiz ve ilgi alanlarımız 
birbirinden farklıdır. Bu farklılar bizi 
değerli ve özel yapar. 
 Güçlü yönlerimiz olduğu gibi zayıf 
olan yönlerimiz de vardır. Bir insanın 
her konuda başarılı ve yetenekli ol-
ması mümkün değildir. 
 Zayıf olan yönlerimizi geliştirmek 
için çevremizdekilerden yardım ala-
biliriz. Çalışmak da zayıf 
olan yönlerimizi güçlendir-
memize yardımcı olur.

Kendimi Tanıyorum

1 Aşağıdaki ifadelerden doğru olan-
ların başına “4”, yanlış olanların başına 
“6” işareti koyalım.

2 Aşağıdaki cümleleri verilen söz-
cüklerden uygun olanını kullanarak ta-
mamlayalım.

3 Aşağıdaki soruları yanıtlayalım.

İnsanların yeteneklerini birbi-
rinden farklı olabilir.

Yalnızca güçlü yönlerimizi ge-
liştirmek için çabalamalıyız.

Kıskançlık güçlü yönlerimiz-
dendir.

Her insanın zayıf ve güçlü 
yönleri vardır.

Arkadaşlarımızın zayıf yönle-
riyle dalga geçebiliriz.

Zayıf olan yönlerimizi insan-
lardan gizlemeliyiz.

Güçlü yönlerimiz ilgi alanla-
rımızı belirler.

A
Güçlü olduğumuz yönler ka-
dar .................. olduğumuz yön-
lerimiz de vardır. 

B Her konuda başarılı ve .................. 
olmamız mümkün değildir.

C Farklılıklarımız bizleri değerli ve 
................... yapar.

D İnsanların birbirinden ..................  
özellikleri ve ilgi alanları vardır.

E
............................................ gelecek-
tek mesleğimizi seçerken bize 
fikir verir. 

güçlü yönlerimiz - farklı - zayıf - 
yetenekli - özel

* Güçlü yönlerimizi bilmek bize na-
sıl bir fayda sağlar?
. .......................................................................

..............................................................................

* Zayıf yönlerimizi nasıl geliştirebi-
liriz?
. ......................................................................

.............................................................................
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 Davranışlarımızı olumlu ya da 
olumsuz olarak ikiye ayırabiliriz. 
Toplumsal kurallara uygun hareket 
edersek olumlu, uygun olmayan ha-
reketler yaparsak olumsuz davranmış 
oluruz.
 Arkadaşlarımızla iyi anlaşmak için 
olumlu davranışlarda bu-
lunmalıyız. Olumlu dav-
ranışlar bizi ve etrafımız-
daki insanları mutlu eder. 

Benim Davranışlarım

2 Aşağıdaki cümleleri verilen söz-
cüklerden uygun olanını kullanarak ta-
mamlayalım.

1 Aşağıdaki davranışlardan doğru 
olanların başına “4”, yanlış olanların 
başına “6” işareti koyalım.

Sıramızın üzerini çizmeliyiz.

Kantinden alışveriş yapacağı-
mız zaman sıraya girmeliyiz.
Yere düşen arkadaşımıza yar-
dım etmemize gerek yoktur.
Hata yaptığımız zaman arka-
daşlarımızdan özür dilemeliyiz.
Merdivenlerden koşmadan in-
meliyiz.
Şaka yaparken arkadaşlarımıza 
vurabiliriz.
Arkadaşlarımızın arasında ay-
rım yapmamalıyız.
Çevremizdekilerle konuşurken 
kibar ve saygılı olmalıyız.
Gözlük takan arkadaşlarımızla 
dalga geçebiliriz.

A
Çevremizdekilerle sorun yaşa-
dığımız zaman ............................
çözmeye çalışmalıyız.

B
Oyun oynarken kaybeder-
sek kazanan arkadaşlarımızı 
................... etmeliyiz.

C
Hangi şartla olursa olsun arka-
daşlarımıza ......................... söyle-
memeliyiz.

D Hata yaparsak karşımızdakinden 
....................... dilemeliyiz.

E Arkadaşlarımız arasında ........... 
yapmak doğru değildir.

F Hata yapan arkadaşlarımıza 
karşı ................................ olmalıyız.

G ................................ karşı hoşgö-
rülü olmalıyız.

ayrım - yalan - özür - tebrik - 
hoşgörülü - nazik - 

konuşarak - farklılıklara



4

Adı: ....................... Soyadı: ...........................

 Zamanımızın büyük bir bölümü-
nü arkadaşlarımızla geçiririz. Onlarla 
pek çok şeyi paylaşırız. Arkadaşları-
mız üzülünce bizde üzülür, mutlu 
olduklarında biz de mutlu oluruz. 
Arkadaşlarımızın ihtiyaçları olduğun-
da onlara yardımcı olmalıyız. 
 Arkadaşlar birbirlerinin davranışla-
rından etkilenirler. Bu nedenle arka-
daşlarımızı seçerken kişilik 
özelliklerine dikkat etmeli-
yiz.

Arkadaşlarımızın Davranışları

1 Aşağıda verilen özelliklerden arka-
daşlarımızda olmasını isteklerimizin al-
tındaki kutucukları boyayalım.

2 Aşağıdaki görselleri inceleyelim. Ar-
kadaşça davranan çocukların bulunduğu 
görsellerin altına “ ” ifadesi çizelim.

mızıkçı güvenilir

nazik sinirli

dürüst asık suratlı

güleç yardımsever

yalancı hırçın


